IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

1 Bapuanrt
JHEpTT
IIpuem nuimu, HauMeHOBaHuUe 01101 Macca flumesnie peiecrsa e Ne penenntypbi
nopiu Beaku, r Kupsl, r Yraesoabl, r 3??'5?‘;:
3aBTpak

KAIIA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHASI C MACJIOM 250 Coopruk penentyp win TTK
S0 BAPEHOE BKPYTVIO lmr Coopruk penentyp win TTK
XJIEB IMIIEHUYHbBIN 55 C6opuuk peuentyp uia TTK
YA C CAXAPOM 200 C6opuuk peuentyp uia TTK

Hroro 3a npuem mummm: 569 22,2 19,9 81,0 4833

Ooen

OBOIIU ITO CE30HY 100 Coopauk penentyp wim TTK
[ M3 CBEXEM KAITYCTbBI C KAPTO®EJIEM 250 C6opuuk peuentyp uia TTK
KOTJIETHI PBIBHBIE JIIOBUTEJIBCKUE 100/5 C6opuuk peuentyp uia TTK
PUC TIPUITYILEHHBI C TOMATOM 180 C6opuuk peuentyp uia TTK
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 C6opuuk peuentyp uim TTK
XJIEB IMIIEHUYHbIN 60 C6opuuk peuentyp uim TTK
XJIEB ITEKJIEBAHbIH 60 C6opuuk peuentyp uim TTK

HrToro 3a mpueM MUINHA: 955 32,3 29,9 152,4| 962,1

Hoapnuk

HAIIMTOK U3 IIOJOB IINITOBHUKA 200 C6opuuk peuentyp uim TTK
ITIJIIOIIKA MOCKOBCKAS 150 C6opuuk peuentyp uim TTK

HrToro 3a mpueM MUINHA: 350 11,4 15,0 101,9] 598,8

Bcero 3a 1eHb: 65,9 64,7 335,3| 2044,2




IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

2 BapuanTt
JHepre
IIpuem nuimu, HauMeHOBaHuUe 01101 Macca flumiesnie peitecrsa e Ne penenntypbi
floptuH Beaku, r Kupsl, r Yraesoabl, r :sf‘lf‘:;:
3aBTpak

KAIIA MOJIOYHAS BA3KAS OBCAHAS C MACJIOM 250 Coopruk penentyp win TTK
OPYKTBI CBEXUE 150 Coopruk penentyp win TTK
YA C MOJIOKOM 200 C6opuuk peuentyp uiau TTK
XJIEB IMIIEHUYHbBIN 40 C6opuuk peuentyp uiau TTK

HToro 3a npuem mummm: 640 19,6 19,2 96,6| 494,8

Ooen

OBOIIU ITO CE30HY 100 Coopruk penentyp wim TTK
CVII C MAKAPOHHBIMU U3IEJINAMUA 250 C6opuuk peuentyp uiau TTK
I[ITULA, TYIHEHHAS B COYCE C OBOILIIAMU 200 C6opuuk peuentyp uiau TTK
KHCEJIb 13 ITOBUJIJIA 200 C6opuuk peuentyp uiau TTK
XJIEB IMIIEHUYHbIN 60 C6opuuk peuentyp ui TTK
XJIEB ITEKJIEBAHbIH 60 C6opuuk peuentyp ui TTK

HToro 3a mpueM NMUINHA: 870 31,0 32,2 119,6]/ 933,6

Hoapnuk

KUCJIOMOJIOYHBI HATIMTOK 200 C6opuuk peuentyp ui TTK
CIIAAKAS BYJIOUKA 150 C6opuuk peuentyp ui TTK

HToro 3a mpueM NMUINHA: 350 16,3 19,5 88,9 601,8

Bceero 3a 1eHb: 66,8 70,8 305,0| 2 030,2




IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

3 Bapunaur
JIHEPTE
IIpuem nuinu, HAaUMeHOBaHuUe 0.J1K01a Macca Tlumenbie petmecrsa m Ne peuentypsbi
nopiu beaku, r Kupsl, T YrieBoabl, I quKT’I‘
3aBTpak

KAIITA MOJIOYHA A BA3KAA NINEHWUYHA ST C MACJIOM 250 C6opuuk peuentyp win TTK
BYTEPBEPO/ C TIOBUAJIOM 40/30 Coopnuk penentyp wiu TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopnuk perentyp wiu TTK
XJIEB ITIIEHWYHbIN 30 Coopnuk perentyp wiu TTK

Hroro 3a npuem NuInu: 550 20,7 30,1 97,3] 553,0

Ooex

OBOIIH ITO CE3OHY 100 Coopnuk perentyp wiu TTK
CVYII C KPYIIOH (pucosas) 250 Coopnuk perentyp wiu TTK
TE®TEJIN C PUCOM ¢ coycom TOMaTHBIM 100/30 Coopnuk perentyp wiu TTK
MAKAPOHHBIE U3AEJINA OTBAPHBIE (POXKU) ¢ maciom 180 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 Coopuuk peuentyp mwin TTK
XJIEB IMIIIEHUYHbBIN 60 Co6opruk penentyp wiu TTK
XJIEB TTEKJIEBAHBIHN 60 Co6opruk penentyp wiu TTK

HToro 3a npuem nuiu: 980 35,5 30,3 167,0( 1 051,6

MMoaauuk

KOMIIOT U3 U3IOMA 200 Co6opruk penentyp wiu TTK
[MMPOXOK IEYEHBIN C KAPTOD®EJIEM 150 Coopuuk peuentyp mwin TTK

HToro 3a npuem nuiu: 350 10,9 8,2 91,2| 482,3

Bcero 3a neHb: 67,0 68,5 355,5| 2 086,9




IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

4 BapuauTt
JHepre
IIpuem nuinu, HaUMeHOBaHue 0.J1K01a Macca Tlnmengie pemecrba m Ne peuentypsbi
MopUuH Yyeckasi
Beaku, r Kupsl, r Yraesoabl, r HeHHOC
3aBTpak

i#z&;zu;siﬁfn T ITBUPUI UM C CUYCUN MUJTUTHBIV 250/50 Cooprix perentyp wm TTK
YAU C CAXAPOM 200 Coopruk penentyp win TTK
OPYKTBI CBEXUE 150 C6opuuk peuentyp uiau TTK
XJIEB IMIIEHUYHbIN 50 C6opuuk peuentyp uia TTK

HToro 3a npuem mumm: 700 24,6 21,6 90,0 574,55

Oben

OBOIIU ITO CE30HY 100 Coopruk penentyp win TTK
[ M3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 250 C6opuuk peuentyp uia TTK
ITJIOB 13 ITTULLBI 200 C6opuuk peuentyp uiau TTK
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®DPYKTOB 200 C6opuuk peuentyp uia TTK
XJIEB IMIIEHUYHbIN 60 C6opuuk peuentyp ui TTK
XJIEB ITEKJIEBAHbIH 60 C6opuuk peuentyp ui TTK

HToro 3a npuem nuinu: 870 27,6 40,2 129,9| 991,2

Hoapnuk

KUCJIOMOJIOYHBI HATIMTOK 200 C6opuuk peuentyp ui TTK
ITIJIIOIIKA MOCKOBCKAS 150 C6opuuk peuentyp ui TTK

HToro 3a mpueM NMUINHA: 350 16,4 19,7 91,3] 614,6

Bceero 3a 1eHb: 68,6 81,4 311,2| 2 180,3




IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

S Bapuant
JHepre
IIpuem nuimu, HauMeHOBaHuUe 01101 Macca flumiesnie peitecrsa e Ne penenntypbi
floptuH Beaku, r Kupsl, r Yraesoabl, r :sf‘lf‘:;:
3aBTpak

KAIIA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHASI C MACJIOM 250 Coopruk penentyp win TTK
S0 BAPEHOE BKPYTVIO lmr Coopruk penentyp win TTK
XJIEB IMIIIEHUYHbIN 55 C6opuuk peuentyp uiau TTK
YA C MOJIOKOM 200 C6opuuk peuentyp uiau TTK

HToro 3a npuem mummm: 569 23,8 21,2 87,5 526,7

Ooen

OBOIIU ITO CE30HY 100 Coopruk penentyp wim TTK
CVII C BOBOBBIMHU (I'OPOX) 250 C6opuuk peuentyp uiau TTK
PAT'Y U3 IITULIbI 200 C6opuuk peuentyp uiau TTK
KHCEJIb 13 ITOBUJIJIA 200 C6opuuk peuentyp uiau TTK
XJIEB IMIIEHUYHbIN 60 C6opuuk peuentyp ui TTK
XJIEB ITEKJIEBAHbIH 60 C6opuuk peuentyp ui TTK

HToro 3a mpueM NMUINHA: 870 34,0 35,8 123,1| 982,5

Ioaaguuk

YA C CAXAPOM U JIMIMOHOM 200 C6opuuk peuentyp ui TTK
CIIAAKAS BYJIOUKA 150 C6opuuk peuentyp ui TTK

HToro 3a mpueM NMUINHA: 350 10,6 14,5 91,9 540,7

Bceero 3a 1eHb: 68,4 71,4 302,5| 2049,9




IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

6 Bapuanr
JIHEPTE
IIpuem nuinu, HAaUMeHOBaHuUe 0.J1K01a Macca Tlumenbie petmecrsa m Ne peuentypsbi
nopiu beaku, r Kupsl, T YrieBoabl, I quKT’I‘
3aBTpak

KAIITA MOJIOYHA BA3KAS OBCSAHAS C MACJIOM 250 C6opuuk peuentyp win TTK
BYTEPBEPO/ C TIOBUAJIOM 40/30 Coopnuk penentyp wiu TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopnuk perentyp wiu TTK
XJIEB ITIIEHWYHbIN 30 Coopnuk perentyp wiu TTK

Hroro 3a npuem NuInu: 550 22,7 18,5 109,3| 524,7

Ooex

OBOIIH ITO CE3OHY 100 Coopnuk perentyp wiu TTK
CVII C MAKAPOHHBIMU U3AEJINAMUA 250 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
KOTJIETHI PBIBHBIE JITFOBUTEJILCKUE 100/5 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
PUC IMPUITYILEHHBIN C TOMATOM 180 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
KOMIIOT U3 CBEXUX IIJIOAOB 200 Coopuuk peuentyp mwin TTK
XJIEB IMIIIEHUYHbBIN 60 Co6opruk penentyp wiu TTK
XJIEB TTEKJIEBAHBIHN 60 Co6opruk penentyp wiu TTK

HToro 3a npuem nuiu: 955 32,8 37,8 152,0f 970,3

MMoaauuk

KOMIIOT U3 U3IOMA 200 Co6opruk penentyp wiu TTK
[MMPOXOK IEYEHBIN C KAPTOD®EJIEM 150 Coopuuk peuentyp mwin TTK

HToro 3a npuem nuiu: 350 10,9 8,2 91,2| 482,3

Bcero 3a neHb: 66,3 64,4 352,5|1977,3




IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

7 Bapuant
JIHEPTE
IIpuem nuinu, HAaUMeHOBaHuUe 0.J1K01a Macca Tlumenbie petmecrsa m Ne peuentypsbi
nopiu beaku, r Kupsl, T YrieBoabl, I quKT’I‘
3aBTpak

KAIITA MOJIOYHA BA3KAS PUCOBAS C MACJIOM 250 C6opuuk peuentyp win TTK
SIALIO BAPEHOE BKPYTVIO lmr Coopnuk penentyp wiu TTK
YA C CAXAPOM 200 Coopnuk perentyp wiu TTK
XJIEB ITIIEHWYHbIN 55 Coopnuk perentyp wiu TTK

Hroro 3a npuem NuInu: 569 21,2 18,4 77,4 478,3

Ooex

OBOIIH ITO CE3OHY 100 Coopnuk perentyp wiu TTK
CYII KAPTO®EJIbHBIN C KPYIIOH (mepmnoBas) 250 C6opuuk perentyp win TTK
NOTULA, TYIHEHHASA B COYCE C OBOILIAMU 200 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PYKTOB 200 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
XJIEB IMIIIEHUYHbBIN 60 Co6opruk penentyp wiu TTK
XJIEB TTEKJIEBAHBIHN 60 Co6opruk penentyp wiu TTK

HToro 3a npuem nuiu: 870 31,1 32,3 118,7( 9354

MMoaauuk

KUCJIOMOJIOYHBIM HATIUTOK 200 Coopuuk peuentyp mwin TTK
IJIIOIKA MOCKOBCKA 150 Co6opruk penentyp wiu TTK

HToro 3a npuem nuiu: 350 16,0 19,7 104,2 663,1

Bcero 3a neHb: 68,3 70,3 300,3| 2076,8




IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

8 Bapuanr
JHEPTT
IIpuem nuinu, HaUMeHOBaHue 0.,1K01a Macca Tlumenbie peiecrsa m Ne peuentypsbi
moptui Beaku, r Kupsl, r Yraesoabl, r :‘e“c_]ii’:
3aBTpak

i;/ﬂ;;ﬂ;ﬁﬁl;{liu\ T ITBUPUI UM C CUYCUNM MUJTUIHBIV 250/50 Cooprx perentyp wmi TTK
YA C MOJIOKOM 200 Coopruk penentyp wi TTK
OPYKTBI CBEXUE 150 C6opuuk peuentyp uia TTK
XJIEB IMIIEHUYHbIN 50 C6opuuk peuentyp uiau TTK

HToro 3a npuem mum: 700 26,2 22,9 96,5 617,9

Oben

OBOIIY ITO CE30HY 100 Coopruk penentyp wi TTK
CVYII C KPYIIOH (pucopast) 250 C6opuuk peuentyp uiau TTK
KOTJIETHI PYBJIEHBIE 13 ITTUIBI 100 C6opuuk peuentyp uia TTK
KAIIA ITIIEHWUYHA S BA3KAS (TAPHUP) ¢ maciom 200 C6opuuk peuentyp uau TTK
KHCEJIb 13 ITOBUJIJIA 200 C6opuuk peuentyp ui TTK
XJIEB IMIIEHUYHbIN 60 C6opuuk peuentyp ui TTK
XJIEB ITEKJIEBAHbIH 60 C6opuuk peuentyp ui TTK

HToro 3a mpueM NMUINHA: 970 28,1 30,8 143,4] 951,4

Hoapnuk

YA C CAXAPOM U JIMIMOHOM 200 C6opuuk peuentyp ui TTK
CIIAAKAS BYJIOUKA 150 C6opuuk peuentyp ui TTK

HrToro 3a mpueM MUINHA: 350 10,6 14,5 91,9] 540,7

Bcero 3a 1eHb: 64,8 68,1 331,8| 2 110,0




IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

9 Bapuanr
JHEpre
IIpuem nuinu, HAaUMeHOBaHuUe 0.J1K01a Macca Tlumenbie petmecrsa m Ne peuentypsbi
floptuH beaku, r Kupsl, T YrieBoabl, I :‘e“c:f::
3aBTpak

KAIITA MOJIOYHA BA3KAS MAHHAS C MACJIOM 250 C6opuuk peuentyp mwin TTK
BYTEPBEPO/ C ITIOBUAJIOM 40/30 Coopnuk penentyp wiu TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopnuk perentyp wiu TTK
XJIEB ITIIEHWYHbIN 30 Coopnuk perentyp wiu TTK

HToro 3a npuem NuInu: 550 20,9 16,0 106,9| 521,9

Ooex

OBOIIH ITO CE3OHY 100 Coopnuk perentyp wiu TTK
CVYII C BOBOBBIMH (I'OPOX) 250 Coopnuk perentyp wiu TTK
[TJIOB U3 IITULIBI 200 Coopnuk perentyp wiu TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
XJIEB IMIIIEHUYHbBIN 60 Co6opruk penentyp wiu TTK
XJIEB TTEKJIEBAHBIH 60 Co6opruk penentyp wiu TTK

HToro 3a npuem nuiu: 870 33,4 41,7 151,5( 11141

MMoaauuk

KUCJIOMOJIOYHBIM HATIUTOK 200 Coopuuk peuentyp mwin TTK
[MMPOXOK ITEYEHBIN C KAPTO®EJIEM 150 Coopuuk peuentyp mwin TTK

Hroro 3a npuem nuiu: 350 16,3 13,1 77,7 499,8

Bcero 3a neHb: 70,6 70,7 336,1| 2 135,8




IIpumepnoe 10-Ti 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM NpPe0bIBAaHMEM JeTeld Bo3pacTHOM rpynmsl 12-18 ger

B [IEPUOA KAHUKYJI IIPH 3x Pa30BOM MUTAHUH

10 Bapuant
JHEPTT
Macca IIueBbie BemecTBa ™-
IIpuem nuinu, HAaUMeHOBaHuUe 0.J1K01a Ne peuentypsbi
nopuuu yeckast
beaku, r Kupsl, T YraeBoabL,r | N
3aBTpak

KAIITA MOJIOYHA BA3KAS OBCSAHAS C MACJIOM 250 C6opuuk peuentyp win TTK
OPYKThI CBEXUE 150 Coopnuk penentyp wiu TTK
YA C CAXAPOM 200 Coopnuk perentyp wiu TTK
XJIEB ITIIEHWYHbIN 40 Coopnuk perentyp wiu TTK

Hroro 3a npuem NuInu: 640 18,0 17,9 90,1| 4514

Ooex
OBOIIH ITO CE3OHY 100 Coopnuk perentyp wiu TTK
ILI1 U3 CBEXEN KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 250 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
KU TJIETBI PYBJIEHDBIE V13 T UBSTAVTHDBI C bEJTURUIAHHUIT 100 Co TTK
ATV T OPHUK PELEnTyp UIN

MAKAPOHHBIE U3AEJINA OTBAPHBIE (POXKU) ¢ maciom 180 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 Coopuuk peuentyp mwin TTK
XJIEB IMIIIEHUYHbBIN 60 Co6opruk penentyp wiu TTK
XJIEB TTEKJIEBAHBIHN 60 Co6opruk penentyp wiu TTK

HToro 3a npuem nuiu: 950 38,1 39,7 147,0 995,3

MMoaauuk

KOMIIOT U3 U3IOMA 200 Co6opruk penentyp wiu TTK
IJIIOIKA MOCKOBCKA 150 Co6opruk penentyp wiu TTK

HToro 3a npuem nuiu: 350 11,2 14,9 104,7 598,3

Bcero 3a 1enb: 67,3 72,4 341,8( 2 044,9

HUTOI'o 1Mo NIPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 K yr KKaJl
Hroro 3a nepuosn 673,9 702,9 3272,1 Rt
CpenHee 3HaueHHe 32 EPUOJ 67,4 70,3 327,2 2073,6




